Oktober -- 2024

Dato

Turnavn

Beskrivelse

Km

01.10.2024

Karinas skolevej

Lang

P-plads - tv: Sgren Eriksensvej -
tv:Thune Nielsensvej - tv: Stavidsvej -
tv: Bogensevej - tv:Rismarksvej -
th:Tarupvej - th: Fuglebakken - tv:
igennem tunnel ved Rugardsve;j - th sti
til Parup Skole - Parup Kirke -
Langesgstien - hjem som eventyrruten

10 km

Caroline 2

Mellem

Kort rute med start og mal ved
bommen. Uden slgjfe om Store Klaus.

6,0 km

03.10.2024

Skibhusvej

Lang

Bogensevej, Kanalvej, Buchwaldsgade,
Skibhusvej, Drejgvej, Windelsvej,
Victoriagade, Tolderlundsvej,
Alykkehaven, Jaegerhusstien,
Sghusstien

11,2 km

Vinterruten

Mellem

Sghusstien, Grolykkevaenget til venstre,
Sti med Smedebakken, Skraenten, Sti il
Steerehusvej, Steerehusvej, Bogensevej,
Stavisvej, Thune Nielsensve;.

6,6 km

08.10.2024

Nytarsruten

Lang

Naesbyhallen - th: Rydsastien -
tv:Langesgstien - Parup Kirke -
th: Parupvej - tv:Militzerbakken -
tv:Rismarksvej - th:Langesastien -
Naesbyhallen

10 km

Bakketraening

Mellem

Sehusstien, Rugardsvej, Algkke Alle
Rundstraekning: <Algkkehaven,
Naesbyvej, Algkke Alle>

retur ad Jaegerhusstien, Sghusstien

10.10.2024

Karinas skolevej

Lang

P-plads - tv: Sgren Eriksensvej -
tv:Thune Nielsensvej - tv: Stavidsvej -
tv: Bogensevej - tv:Rismarksvej -
th:Tarupvej - th: Fuglebakken - tv:
igennem tunnel ved Rugardsve;j - th sti
til Parup Skole - Parup Kirke -
Langesgstien - hjem som eventyrruten

10 km

Banegarden 2

Mellem

Afkortet ved Jarlsberggade




15.10.2024

Don @. turen

Lang

Sghusstien, Langesgstien, Stadionvej,
Hauge Plads, Kavermosevej, Sdr.
Boulevard, Vandveerksvej, Falen,
Feelledvej, Store Glasvej, Gragnlgkkevej,
Algkke Alle, Jeegerhusstien, Sghusstien

10,3 km

Caroline 2

Mellem

Kort rute med start og mal ved
bommen. Uden slgjfe om Store Klaus.

6,0 km

17.10.2024

Politigarden

Lang

Sghusstien, Jaegerhusstien,
Alykkehaven, Toldbodgade,
Buchwaldsgade, Skibhusvej,
Heltzensgade, Fabersgade,
Grgnlandsgade, Jstergade, Brogade
(politigarden), Overgade, Stalstraedet,
Slotsgade, Kongensgade, Rugardsve;j,
Sghusstien

10,1 km

Vinterruten

Mellem

Sehusstien, Grolykkevaenget til venstre,
Sti med Smedebakken, Skraenten, Sti til
Steerehusvej, Steerehusvej, Bogensevej,
Stavisvej, Thune Nielsensve;.

6,6 km

22.10.2024

QOdins Bro

Lang

Til venstre ad sghusstien, til hgjre ad
Bogensevej, til Neesbyhovedvej, til
Lumbyvej, til Kanalvej, igennem havne
omradet til Toldbodgade, til
Buchwalsgade, til venstre ad
Skibhusvej, til venstre ad Egebaksvej,
til venstre ad Windelsvej, til hgjre ad
Victoriagade, til hgjre ad Havnegade, til
hgjre op af trappen ved Odins Bro, over
Odins bro, hjem ad Sghusstien,

10 km

QOdins Bro

Mellem

Til venstre ad sghusstien, til hgjre ad
Bogensevej, til Neesbyhovedvej, til
Lumbyvej, til Kanalvej til hgijre til
Odins Bro, over Odins bro, hjem ad
Sghusstien

7 km

24.10.2024

Banegarden

Lang

Sghusstien, Rugardsvej, Jstre
Stationsvej, Thomas B Thrigesgade,
Buchwaldsgade, Toldbodgade,
Gammelsg, Kanalvej, Lumbyvej,
Bogensevej, Sghusstien

8,9 km




Skibhusvej

Lang

Bogensevej, Kanalvej, Buchwaldsgade,
Skibhusvej, Drejgvej, Windelsve;j,
Victoriagade, Tolderlundsvej,
Alykkehaven, Jaegerhusstien,
Sghusstien

11,2 km

29.10.2024

Banegarden

Lang

Sghusstien, Rugardsvej, Jstre
Stationsvej, Thomas B Thrigesgade,
Buchwaldsgade, Toldbodgade,
Gammelsg, Kanalvej, Lumbyvej,
Bogensevej, Sghusstien

8,9 km

Skibhusvej

Lang

Bogensevej, Kanalvej, Buchwaldsgade,
Skibhusvej, Drejgvej, Windelsvej,
Victoriagade, Tolderlundsvej,
Alykkehaven, Jaegerhusstien,
Sghusstien

11,2 km

31.10.2024

Klubmesterskab
2008

Mellem

Stien langs Stavisa, kryds ved farste
traebro og fortseet til Rismarksbroen, op
ad bakken til venstre til asfalt, til hgjre af
Hjejlebakken, Ternevej, ned til Rydsa, til
venstre og kryds ved fgrste traebro,
bakken op til Villestofte, til hgjre af
Villestofte Skovgyde, kryds ved
jernalderbyen, til hgjre til
Rismarksbroen, retur pa nordsiden af
Stavisa.

7,5 km

Politigarden

Lang

Sohusstien, Jeegerhusstien,
Alykkehaven, Toldbodgade,
Buchwaldsgade, Skibhusvej,
Heltzensgade, Fabersgade,
Grgnlandsgade, Jstergade, Brogade
(politigarden), Overgade, Stalstraedet,
Slotsgade, Kongensgade, Rugardsvej,
Sghusstien

10,1 km




